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ALAVANCA FLEXAO DISTRAGAO MANUAL

Obrigado por adquirir um produto TechMec®, a partir de agora vocé tem em méaos
uma excelente ferramenta de trabalho para auxilia-lo em seus tratamentos e
protocolos de maneira eficiente e qualificada.




CONTEUDO DA EMBALAGEM

Seu equipamento vem acompanhado das seguintes pecgas:

Z /

FLEXAO/DISTRAGAO
SOBE ELEvacAo CENTRAL DESCE

CABO DE FORGA PEDAL FLEX./DISTRAGAO PEDAL DE ELEVAGAO

; ALAVANCA DE KIT RPG / ESCOLIOSE

Painel de Controle

Kit Escoliose

Kit Bragos
Articulaveis Coluna de
Elevagao

Pé Nivelador




IDENTIFICACAO DO.EQUIPAMENTO

Prezado Cliente - Parabéns pela excelente escolha. Ao comprar equipa-
mentos com a qualidade “TechMec”, vocé pode ter certeza da aquisicéo
de produtos de tecnologia compativel com os melhores do mundo em
sua classe. Este manual lhe oferece uma apresentagéo geral do seu
equipamento. Descreve detalhes importantes que poderao orienta-lo na
sua correta utilizacdo. Aconselhamos a sua leitura completa e conserva-
¢éo para futuras consultas.

INDICACAO DO EQUIPAMENTO

Este equipamento é para exclusivo uso fisioterapico e quiropratico,
devendo ser utilizado e manuseado por pessoa capacitada

(profissional devidamente regulamentado, conforme legislacédo local do
pais) observando as instrugbes contidas neste manual.

E obrigacao do usuario utilizar somente o equipamento em perfeitas
condigbes e proteger a si, pacientes e terceiros contra eventuais perigos.

IDENTIFICAGAO DO PRODUTO

Nome Técnico: Mesa de Flexao Distragcdao
Nome Comercial: Flex Trac 500z
Marca: TechMec

PRINCIPIOS E FUNDAMENTOS APLICADOS PARA O
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO

Maca para a acomodacao do paciente durante o tratamento fisioterapico
ou quiropratico, a mesma é acionada por dois pedais de controle, onde
sao enviados comandos da placa eletronica para dois motores responsa-
veis pela movimentagdo do mecanismo de elevagéo e flexao-distragdo da
maca.

FINALIDADE DO EQUIPAMENTO

Este equipamento tem por finalidade acomodar o paciente de forma
confortavel durante o tratamento, para a realizagao de praticas de
fisioterapia e quiropraxia.




CARACTE&iST‘C‘S GERAIS

Informacgées Técnicas do Equipamento

s\oltagem e Frequéncia de Funcionamento: 220V - 60Hz.
Importante: caso a tenséo da rede elétrica seja menor ou maior que
as indicadas abaixo, o equipamento podera parar de funcionar por
motivo de segurancga de seus componentes elétricos;

N i Tensao Minima de Trabalho Tensdo Maxima de Trabalho ‘
Tens&o do Equipamento ‘

200Vits 240Vits

E altamente indicada a utilizagdo de estabilizador de tenséo da
TechMec para garantir a segurancga contra problemas de oscilagao de
tensao da rede elétrica. Também é indicado a utilizacdo de No-Break
para que o equipamento ndo pare de funcionar em alguma posicéo
incomoda ao paciente.

e Poténcia: 550VA;
e Medidas do Equipamento: 190 cm x 60 cm x 80 cm (Comp.xLarg.xAlt);
¢ Peso aproximado do Equipamento: 130kg.

A Leia Atentamente:

¢ Para evitar situacdes de perigo, leia atentamente os avisos contidos
neste manual e siga-os.

¢ Utilizagdo recomendada para pessoas com peso maximo de até 130kg.
¢ Nao desmonte ou modifique o produto se ndo for um técnico autorizado,
pois podera causar dano elétrico ou falha no funcionamento do produto.

e Para maiores informagdes entre em contato com o fabricante.

e Para uma maior vida util dos sistemas de Drops de seu equipamento
sempre que terminar uma sessao de tratamento em um paciente solte o

nivel de tensado dos reguladores dos Drops para que as molas nao sofram
pressdo constante.

A Leia Atentamente:

Obs.: E normal o aparecimento de ruidos originarios do mecanismo moto-redutor quando se
aciona os movimentos de Flexao-Distragdo. No exercicio de movimentagdo do motor-redutor,
existem folgas normais de ajustamento das engrenagens e contatos axiais dos rolamentos que
podem resultar em ruidos regulares de seu funcionamento mecanico. Tais ruidos podem se
alterar conforme o tempo de uso, temperatura ambiente, lote do fabricante e outros fatores.




PAINEL,DE CONTROLE

Identificagao e fungées das teclas

Teclas controladoras de

Chave LIGA/DESLIGA Visor LCD Velocidade e Tempo

FLEXTRAC i
Distracao

Led luminoso

Leds luminosos

Descrigcbes das Teclas

CHAVE LIGA/DESLIGA: essa chave liga e desliga o equipamento quando o
mesmo estiver energizado pela rede elétrica (220V).

VISOR LCD: exibe duas fungbes.

1)Velocidade de trabalho do movimento Flexao/Distragéo: essa velocidade é
exibida em porcentagem (%) que varia de 0% a 99%.

Para ajustar a velocidade desejada deve se apertar as teclas “Aumenta” ou
“diminui” no painel de controle. Caso deseje tornar essa operagéo mais rapida
basta manter as teclas “Aumenta” ou “Diminui” pressionadas por alguns segundos|

2)Tempo de Trabalho: exibe o valor em minutos em que a maquina ira trabalhar.
A programacao do tempo pode ser regulada pressionando as teclas “TEMPO” e
“AUMENTA/DIMINUI” simultaneamente. Depois de ter programado o tempo, basta
pisar no pedal “FLEXAO/DISTRACAQ” que a mesa ira trabalhar. O tempo de tra-
balhado da mesa pode ser programado de 0 até 60 minutos, conforme a escolha
do profissional responsavel. Este tempo sera decrescente até chegar a 0 minutos,
conforme ilustragéo do visor LCD.

A Atencdo: caso seja necessario desligar o equipamento rapidamente, pise no
pedal simples “FLEXAO/DISTRACAQ”.




PAINEL,DE CONTROLE

Conhecendo as fungées das teclas

Observagoes:

¢ Quando a mesa estiver executando o movimento Flexao-Distracéo,
um led luminoso indicativo ficara piscando, “Movimento Pernas”.

e Quando a coluna central estiver subindo ou descendo, um led
luminoso no painel ficara acesso indicando a execugdo do comando.
e Caso o pedal simples de Flexao/Distragédo seja pressionado, a maca
ird parar os movimentos que estdo em execugao. Apertando-se
novamente o pedal, o sistema recomecara os movimentos com o
tempo pré-programado anteriormente.

¢ Toda vez que ligar a maca acionando a chave Liga/Deslig. no painel
de controle, aguarde 10 segundos para acionar o pedal de de Flexdo-
Distracdo da mesma.

INSTALAGAQ ,

e Ligar os cabos conforme indica¢des abaixo. Vista lateral do Painel

Fusiveis 8A

|
-
- Pedal
Elevacao

Coluna

Central

Pedal

Flexao Y [
Distracéo u

Painel|Central

Entrada cabo
de energia
220V

Verifique a tensdo correta de sua tomada ( 220V) antes de ligar o
equipamento.

¢ A mesa FlexTrac 500z possui rodas para ser transportada, para isto basta
soltar os 4 pés niveladores que ficam localizados na base do equipamento
(parte inferior). Para realizar tratamentos, deve se abaixar os 4 pés nivela-
dores e girar as sapatas redondas no sentido horario afim de que a maca
figue bem nivelada e firme no piso.




REDAIS,DE CONTROLE

Conhecendo as fungées dos pedais

// PEDAL SIMPLES (MOVIMENTO FLEXAO/DISTRAGAO):
FLEXAOIDISTRAGAO por meio deste pedal inicia-se os movimentos de flexao e
m distracdo da mesa. Para iniciar o movimento pressione

levemente o pedal e solte-o. Para finalizar os movimentos
basta pressionar o pedal novamente.

AToda vez que ligar a maca acionando a chave Liga/Deslig.
no painel de controle, aguarde 10 segundos para acionar
o pedal de de Flexao - Distragdo da mesma.

PEDAL DUPLO //
(ELEVAGAO DA COLUNA CENTRAL);

SOBE ELevachocentRAL DESCE

este pedal comanda a elevagédo do equipamento con- ““‘“ ““m

forme a escolha do profissional responsavel. Para rea-
lizar este procedimento mantenha o pedal pressionado
levemente até que a mesa chegue na altura desejada.

Atencao! Os pedais de comando sao dotados de componentes eletrdnicos.
Tome cuidado para nao pisar bruscamente nos pedais pois, podera causar
quebras nos mesmos.

KIT OPCIONAIS:

1) KIT RPG BRACOS: esse kit € composto por 2 bragos articulaveis, os quais|
sao utilizados para acomodar o paciente em diversas posicoes durante as
técnicas de reeducacao postural.

Atencao: Este Kit foi projetado para suportar somente o apoio e peso dos bracos.
Qualquer forga adiconal podera resultar em quebra do mesmo. Cuidado para que o
paciente nao apoie sobre os bragos ao tentar se levantar ou acomodar-se na maca.

2) KIT RPG HASTE: composto por uma haste regulavel (altura), com corda e
suportes para os pés, possibilita maior seguranca e praticidade nos exer-
cicios propostos.

3) KIT ESCOLIOSE: formado por duas armacdes removiveis e com cintos de
travamento que envolvem o paciente, ajuda na correcao da curvatura es-
coliotica.

Para maiores informagdes de uso dos kits, consulte as instrugées contidas no video de treinamento.




Leia atentamente antes de utilizar seu equipamento:

A ATENGAO: Para maior seguranga leia e entenda todas as instrugées contidas neste manual

antes de instalar e operar este produto:
A- Simbolo de Adverténcia;

- Risco de Choque Elétrico. Nunca abra o Painel de Controle, este procedimento deve ser realiza-|
do apenas por profissionais habilitados;
» A voltagem de sua rede devera ser 220V, conecte em uma tomada apropriada, caso contrario, podera
ocorrer curto circuito ou problema no equipamento;
* Nao ligue o equipamento com outros dispositivos pois, podera acorrer incéndio por superaquecimento
* Nao puxe o cabo pegando no fio para tira-lo da tomada, se o cabo for danificado podera causar
choque eletrénico ou incéndio;
* Nao danifique, modifique, emende, ou coloque algum objeto pesado em cima do cabo, isso pode
causar curto circuito ou choque elétrico;
* Quando for necessario faga uso de uma extenséo;
e Mantenha sempre o plug do cabo limpo;
» Para evitar choque elétrico ndo conecte ou desconecte o cabo da tomada com as maos molhadas,
nem com o equipamento ligado;
» Para evitar choques elétricos tire o cabo antes de limpar ou fazer manutencéo do equipamento;
e Uso incorreto do equipamento:
- Aiinstalagdo elétrica do ambiente deve atender as exigéncias e disposicdes das normas aplicaveis,

como por exemplo, a obrigatoriedade da presenca de aterramento na rede elétrica;

- Para garantir a seguranca o equipamento deve ser operado de acordo com as instrugdes contidas

neste manual;

- Possiveis ajustes, reparos e modificagdes devem ser executados somente por pessoas autorizadas.

A CUIDADOS:

e Se um cabo de conexao for danificado pare de usa-lo imediatamente e entre em contato com a
empresa a qual o produto foi adquirido;

* Nao deixe o equipamento exposto diretamente a agua ou ao sol;

* N&o utilize o equipamento molhado, podera ocasionar choque elétrico;

¢ Caso haja necessidade de manutengéo ou qualquer problema que ocorrer com o produto, entre em
contato com a empresa onde o produto foi adquirido;

* Se houver algum problema com o equipamento pare de utiliza-lo imediatamente e entre em contato
com a empresa na qual foi adquirido o produto;

¢ Para evitar ferimentos ndo mexa na parte interna do produto;

¢ O uso continuo de acessorios danificados pode causar danos elétricos ao equipamento.




MODULOS

ATENGAO PRECAUGOES!

¢ Quando for realizada a instalagéo, cuidado para nédo deixar o cabo de energia
no caminho por onde as pessoas transitam;

¢ Desconecte o cabo da tomada quando houver trovées e relampagos;

e Sempre ap6és o atendimento de um paciente e utilizacdo dos Drops, soltar as
alavancas que dao presséo aos Drops, pois ira aumentar a vida util das molas
dos sistemas;

¢ A alavanca que libera os movimentos laterais do equipamento deve ser pressio-
nada levemente, ndo € necessario aplicar forga para que a mesma seja travada;
¢ Nunca sente no estofamento das pernas nem coloque peso excessivo com o
movimento de Flexao-Distragdo ligado, isso pode danificar o motor.

MODULO,CERVICAL

o Este mddulo € composto por duas espumas macias posicionadas em fenda, que aco-
modam o rosto da paciente, proporcionando maior conforto ao mesmos e grande varie-
dade de acomodagao com pessoas de diversas estaturas. O espago entre as espumas
pode ser regulado soltando os manipulos localizados na parte forntal da mesa, logo
abaixo das espumas.

« E possivel inclinar as espumas tanto para cima (extensdo), como para baixo (flex&o).

Ajuste estes movimentos puxando a alavanca levemente para baixo e regule o0 médulo
cervical na posi¢éo desejada, depois empurre a alavanca levemente para cima para que
0 modulo fique travado na posi¢éo escolhida. Veja pagina 28.

» O Drop é realizado através de uma alvanca na parte frontal da mesa,pressionando-a
para baixo. E possivel regular sua pressao girando levemente no sentido horario o mani
pulo redondo. Nas laterais do moédulo, existem 2 travas de indx que s&o responsaveis
por configurarem o modo de atuagéo do Drop. Com as travas fechadas, ao pressionar a
alavanca frontal de acionamento do Drop, ele sera realizado na parte infeiror do médulo
(cervical). Soltando-se as travas (basta puxa-las para frente através de suas abas), o
Drop passsara a ser realizado de maneira integral, fazendo com que todo o médulo
desca com a forga aplicada sobre ele (cranio).

e Localizados na parte frontal do modulo e abaixo do mesmo, ha dois puxadores onde o
paciente deve segurar para que seja realizado e potencializado o movimento de tragdo
da mesa. Esses puxadores podem ser regulados conforme tamanho do paciente, sol-
tando os dois manipulos existentes nos tubos externos por onde correm os puxadores.
Nas laterais da mesa existem ainda dois apoios de descango para os bragos, os quais
possuem regulagem de altura para melhor acomodacéo e conforto do paciente. Para
ajusta-los basta soltar os manipulos e aperta-los na posicdo desejada.

¢ Acompanhando a maca, séo fornecidos pares de capas de TNT para serem coloca-
das nos estofamentos cervicais, protegendo e higienizando-os.




MODULO.PELVICO

e Este modulo é composto de espuma rigida e também possui recorte abdominal para
melhor acomodacéo do paciente

¢ As alavancas do Drop se encontram nas laterais da mesa, para utiliza-las basta pressiona-
las para baixo. A pressdo do Drop também pode ser regulada conforme sua escolha através
de manipulo lateral, localizado abaixo do estofamento. elas devem ser giradas levemente.

« E possivel inclinar este modulo para cima para realizar movimentos de extensdo conforme
a angulagéo desejada, empurrando a alavanca levemente para baixo e escolhendo a
posicéo desejada depois, empurre a alavanca levemente para cima para que o médulo fique
travado na posigéo escolhida. Veja pagina 28.

¢ Neste médulo ha também um sistema que possibilita a inclinagéo lateral (rotagdo pélvica).
Para realizar esta operagao, basta soltar o manipulo no sentido anti-horario, que fica locali-
zado na lateral da maca, logo abaixo do estofamento, e com ajuda da outra méo posicionar
o0 modulo no grau desejado. Ha cinco posigdes de configuragdo, duas para direita, duas para
esquerda e uma neutra que volta o equipamento na posic¢ao inicial alinhado ao restante dos
estofamentos.

MODULO, TORACICO

e Esse mddulo é composto por espumas de assento mais rigidos para dar maior apoio ao
paciente. Também possui uma regido com recorte para oferecer maior suporte a parte
abdominal do paciente.

¢ As alavancas de Drop deste modulo estéo situadas nos dois lados da mesa, para utiliza-las
basta pressiona-las para baixo. A pressdo do Drop também pode ser regulada conforme o
peso do paciente através de um manipulo lateral, localizado logo abaixo da espuma.

e Ha uma alavanca que possibilita a liberacado da extensao lombar, que intensifica a forca
aplicada durante os movimentos de flexdo-distragéo.

o Possui também outra alavanca inferior para liberar os movimentos laterizagdo da mesa,
para liberar basta erguer a alavaca soltando todo o mecanismo. (Mais detalhes no DVD).

/\EIA;ANTES DO USO DA MESA

¢ Posicionamento do Paciente: o mesmo deve se deitar de brugos na mesa seguindo as
orientagdes do profissional responsavel.

¢ Antes de qualquer inicio de funcionamento da maquina, a mesma deve estar totalmente
regulada e configurada conforme o tamanho do paciente.

¢ Verifique se a tomada do equipamento esta corretamente conectada a rede elétrica e se
sua tensao esta correta: 220V.

¢ Antes de ligar o movimento de Flex&o Distragédo (acionando o pedal simples) certifique se
que a velocidade no painel de controle esta zerada.




mREGULAGEMW ESTQFAMENTOS

¢ Antes de comegcar o tratamento certifique se que os pés nivelados do equipamento estédo
abaixados, 0s mesmos se encontram nos quatro cantos da base do equipamento e servem
para travar a mesa ao chao. Para transportar a mesa basta levantar os pés niveladores
assim, as rodas localizadas na base da mesa irdo encostar-se ao chio.

¢ Atengdo: nunca utilize o movimento de Flex&o Distragdo com a coluna de elevagao central
erguida em sua posi¢cdo maxima, nem grande angulagéo da regido pélvica, pois isso pode
causar incbmodo ao paciente e quebra do produto.

REGULAGEM DOS ESTOFAMENTOS

A mesa de Flexao Distragdo 500z € dotada de um sistema de regulagem das espumas
onde possibilita a utilizagdo do equipamento como uma maca plana para massagens,
manipulagdes, avaliagdes, etc e ainda acomodar pacientes com estaturas menores,
fornecendo maior conforto aos mesmos.

Importante: somente utilize qualquer um dos trés Drops com os estofamentos
posicionados em suas configuragdes iniciais, pré-ajustadas de fabrica. Caso os mesmos
tenham sidos regulados para qualquer outra posi¢ao, ndo utilize nenhum dos Drops, pois,
podera ocasionar quebras no equipamento.

REGULAGEM DO MODULO TORACICO

Assim como as espumas do modulo cervical, a espuma do térax possui regulagem para
ajuste conforme o tamanho do paciente e determinagdo do profissional. Para deslocar a
espuma tor4cica basta puxar a alavanca localizada logo abaixo da espuma destravando o
mecanismo e empurrar a espuma para traz até atingir um dos trés pontos existentes
escolhido. Para retornar a posicao original basta repetir o procedimento. Lembre-se que
este procedimento deve ser feito sem o paciente estar deitado no equipamento.

‘H Importante: com a espuma do modulo toracico deslocada de seu posicionamento
inicial, ndo ligue o movimento de Flex&o Distragéo eletrénico, pois isso podera ocasionar
quebra no sistema. Também nesta configuragdo, néo é indicado realizar os movimentos de
laterais da mesa, pois os estofamentos poderdo sofrer atritos.

REGULAGEM DO MODULO CERVICAL

As duas espumas da cabega podem ser movimentadas e posicionadas em trés pontos
conforme escolha do profissional para melhor acomodagéo do paciente. Para isso basta
empurra-las para tras com as maos no sentido da espuma toracica para retornar ao
posicionamento inicial basta repetir o procedimento no sentido contrario.




miNSTALAGAD KIT HASTE RPG

ATENGAO: com as espumas da cabega posicionadas para tras, nao & indicado realizar a
elevagdo do médulo cervical para cima, pois as mesmas ficardo pressionadas
ocasionadas estragos.

PROCEDIMENTO DE FINALIZAGAO:

Ao finalizar o procedimento de diagnostico voltar a maca para a posigdo normal, remover
0 paciente, acessorios, desligar a chave geral de rede e desconectar o cabo da rede.
Posteriormente proceder com limpeza e as devidas manutencdes.

ADVERTENCIA:

A responsabilidade sobre possiveis danos que possam ser causadas as pessoas expostas|
ao equipamento ¢ inteiramente assumida pelo profissional que o manipula e o controla.

A TechMec se isenta de qualquer dano ou piora no quadro clinico dos pacientes
atendidos e tratados pela mesa de Flex&o Distragdo 500z.

USO POR PROFISSIONAL QUALIFICADO:

Este equipamento deve ser utilizado apenas por profissionais adequadamente habilitados §
com competéncia em tratamentos fisioterapeuticos e quiropraticos, familiarizados com os
riscos e beneficios atualmente conhecidos pelos tratamentos propostos no equipamento.

SIGA OS PASSOS ABAIXO PARA INSTALAGAO DO KIT HASTE DE RPG

1) Solte os 2 manipulos inferiores na parte forntal da maca, logo abaixo do médulo cervical,
para que possa esticar o prolongador dos bragos para frente;

2) Pegue a Haste e encaixe o suporte ‘B’ da mesma, no prolongador dos bragos (tubo
redondo ‘B’), empurrando-o até que encoste totalmente na travessa ‘A’ da maca;

3) Posiciona a Haste de modo que encaixe o suporte ‘A’ na travessa ‘A’ da maca.
Verifique se esta bem encaixado os dois suportes da haste e em seguida aperte os 2 mani-
pulos laterais para travar o mecanismo.

A B
i

Estrutura Frontal Haste RPG
da mesa

Manipulo

<~

J T
A B

Visualizagéo lateral Visualizagéo lateral

Atencao: Este Kit foi projetado para suportar ate 25kg (em sua corda).




mINEORMACOES TECNICAS

COMPLEMENTARES

Modelo: Mesa Flex Trac 500z

Poténcia de Entrada: 550 VA
Classificagao Normativa do Produto:

- Tipo de protecgdo contra choque elétrico: Equipamento Classe |

- Grau de protegéo contra penetragéo de Agua: IPX0

- Grau de Protegao contra Choque elétrico: B
- Modo de operagédo: Operagao Continua
- Grau de Seguranca de Aplicagdo em presenga de uma Mistura Anestésica Inflamavel: Equipamento ndao

adequado ao uso na presenga de uma mistura anestésica inflamavel com ar, oxigénio ou 6xido nitroso

Biocompatibilidade: Partes deste equipamento e seus acessorios que entram em contato com o corpo
humano estado de acordo com os padrées utilizados em equipamentos eletromédicos e sdo biocompativeis.
Fusiveis: Especificacdo para substituicdo: 8 Amperes. (No equipamento é disponibilizado um como reserva).
Para troca-los, desligue o aparelho da tomada de rede, e com auxilio de uma chave de fenda pequena, removg

a tampa protetora, desconecte o fusivel, faga a substituicdo e recolo-que a tampa no lugar.

Condigoes de resfriamento: N&ao existe nenhuma necessidade especifica.

Estabilidade Mecanica: A instalagéo e liberagéo para uso somente devera ser concluida ap6s acionamento
dos pés niveladores.

Protecdo Ambiental: N&o existem riscos ou técnicas especiais associados com a eliminagéo deste equipa-

mento e acessorios ao final de suas vidas uteis.

Informacgao sobre Interferéncia Eletromagnética:

Este equipamento foi desenvolvido de forma a cumprir os requisitos exigidos na norma IEC 60601-1-2 de
compatibilidade eletromagnética. O objetivo desta norma é: -Garantir que o nivel dos sinais espurios gerados
pelo equipamento e irradiados ao meio ambiente estdo abaixo dos limites especificados na norma

IEC CISPR 11, grupo 2, classe A (Emissao radiada).

-Garantir a imunidade do equipamento as descargas eletrostaticas, por contato e pelo ar, provenientes do
acumulo de cargas elétricas estaticas adquiridas pelo corpo (Descarga Eletrostatica - IEC 61000-4-2).
-Garantir a imunidade do equipamento quando submetido a um campo eletromagnético incidente a partir de

fontes externas (Imunidade a RF Irradiado - IEC 61000-4-3).




mINEORMACOES TECNICAS
COMPLEMENTARES

Esquemas de circuitos:

Como fabricante, a Techmec se responsabiliza pelas caracteristicas técnicas e seguranga do equipamento
somente nos casos onde a unidade foi utilizada de acordo com as instru¢des de uso contidas no manual do
proprietario, onde manutencéo, reparos e modificacdes tenham sido efetuados pela fabrica e onde os
componentes que possam ocasionar riscos de seguranca e funcionamento do aparelho tenham sido
substituidos em caso de avaria, por pegas de reposigdo originais. Se solicitado a Techmec podera colocar a
disposicéo a documentacéo técnica (esquemas dos circuitos, lista de pegas e componentes, etc) necessaria
para eventuais reparagdes do equipamento, desde que previamente acordado, entre este e a Empresa
TechMec. Isto, no entanto, ndo implica numa autorizagéo de reparagcdo. Nao assumimos nenhuma respon-

sabilidade por reparos efetuados sem nossa explicita autorizagao por escrito.

SIMBOLOGIA o

Simbolo de Adverténcia Consultar Documentos Acompanhantes Indica instrugdo importante

para operagéo do produto. Ndo segui-la, pode ocasionar mal-funcionamento perigoso.

Simbolo de Risco de Choque Elétrico

Simbolo de terminal de aterramento para protegéao

Importante: Indica instrugdo de grande importancia para o proprietario

AGP P>

e/ou operador do equipamento

Condig6es ambientais para transporte e armazenamento:

FRAGIL: O contetido nesta embalagem é fragil e deve ser transportado com

cuidado.

ESTE LADO PARA CIMA: Indica a correta posi¢éo para transporte da

= e

embalagem.

LIMITES DE TEMPERATURA: Indica as temperaturas limites para transporte

&

e armazenagem da embalagem.

MANTENHA LONGE DA CHUVA: A embalagem ndo deve ser transportada

.~
o
-

na chuva.

Nota: Este dispositivo ndo deve ser utilizado adjacente ou empilhado a outro.




- Temperatura ambiente de operagdo: +5°C a +40°C
- Umidade relativa do ar para operagao: 30% a 75%

- Faixa de presséo atmosférica de operagao: 375 a 795 mmHg

Precaugdes em Relagdo a EMC

Adverténcia 1: Para evitar que o equipamento sofra interferéncia eletromagnética e gerar perturbacéo ao ambiente o
mesmo devera ser instalado com um sistema de aterramento eficiente.

Adverténcia 2: Um equipamento de RF ( Radio Frequéncia ) pode afetar o funcionamento deste produto
eletromédico.

Adverténcia 3: Lista de acessorios que atendem aos requisitos de EMC.

- Cabo de alimentagéo 3 pinos (2P+T 10A Weg Flex 250V).

O uso de cabos ou acessorios diferentes do listado neste manual poderdo aumentar as emissdes e diminuir

a imunidade do equipamento.

Orientacéo e Declaragdo do Fabricante - Emissdes Eletromagnéticas

Este equipamento, Mesa Flex Trac 500Z, é destinado para uso em ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O usuario do equipamento deve assegurar que ele seja utilizado em tal ambiente.

Ambiente Eletromagnético -

Ensaio de Emissdo Comformidade Orientagdes

s As suas emissdes de RF s&o muito
Emissoes de RF Grupo 1 baixas e néo é provavel que
NBR IEC CISPR 11 P causem qualquer interferéncia em
IEC CISPR 11 equipamentos eletrénicos proximos.

Emissdes de RF
NBR IEC CISPR 11 Classe A

IEC CISPR 11 E adequado para utilizago em todos
os estabelecimentos que nao sejam

P Ani residenciais e que ndo estejam
Em|ss|<|;%sg1eogg_rgj(2)mcos Classe A diretamente conectados a rede publica
de distribuicdo de energia elétrica de
baixa tensao que alimente edificagdes
para utilizagdo domeéstica.

Emissées devido a flutuagédo

e Classe A
de tensao/cintilagao

IEC 61000-3-3




Orientacéo e Declaragéo do Fabricante - Imunidade Eletromagnética

Este equipamento, Mesa Flex Trac 500Z, é destinado para uso em ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O usuario do equipamento deve assegurar que ele seja utilizado em tal ambiente.

Ensaio de Imunidade

Nivel de Ensaio
IEC 60601

Nivel de
Conformidade

Ambiente Eletromagnético -
Orientagées

Descarga eletrostatica
(ESD)
IEC 61000-4-2

6 KV por contato
8 KV pelo ar

6 KV por contato
8 KV pelo ar

Pisos deveriam ser de madeira,
concreto ou ceramica. Se 0s pisos
forem cobertos com material
sintético, a umidade relativa
deveria ser de pelo menos 30%.

Transitorios elétricos
rapidos / trem de pulsos
(Burst)

IEC 61000-4-4

2 KV nas linhas
de alimentagao
1 KV nas linhas

de entrada / saida

Surtos
IEC 61000-4-5

1 KV modo

diferencial

2 KV modo

comum

2 KV nas linhas
de alimentagéo
1 KV nas linhas

de entrada / saida

Qualidade do fornecimento de
energia deveria ser aquela de um
ambiente hospitalar ou comercial

tipico.

1 KV modo
diferencial
2 KV modo

comum

Qualidade do fornecimento de
energia deveria ser aquela de um
ambiente hospitalar ou comercial

tipico.

Quedas de tensao,
interrupgdes curtas e
variagdes de tensdo nas
linhas de entrada de
alimentagdo

IEC 61000-4-11

5% UT
(> 95% de queda
de tensdoem UT )
por 0,5 ciclo
40% UT
(60% de queda
de tensdoem UT )
por 5 ciclos
70% UT
(30% de queda
de tensdoem UT )
por 25 ciclos
<5%UT
(> 95% de queda
de tensdoem UT )

por 5 segundos

<5%UT
(> 95% de queda de
tensdoem UT)
por 0,5 ciclo 40% UT
(60% de queda de
tensdoem UT )
por 5 ciclos
70% UT
(30% de queda de
tensdo em UT ) por
25 ciclos
<5%UT
(> 95% de queda de
tensdoem UT)

por 5 segundos

Qualidade do fornecimento de
energia deveria ser aquela de um
ambiente hospitalar ou comercial
tipico. Se o usuario do
equipamento exige operagao
continuada durante interrupgdo de
energia, é recomendado que o
equipamento seja alimentado por
uma fonte de alimentagao
ininterrupta ou uma bateria.

Nota: UT é a tensdo de alimentagéo c.a. antes da aplicagdo do n

vel de ensaio




Ensaio de Imunidade

Nivel de Ensaio
IEC 60601

Nivel de
Conformidade

Ambiente Eletromagnético -
Orientagées

Campo magnético na
frequéncia de
alimentagéo (50/60Hz)
IEC 61000-4-8

Campos magnéticos na
frequéncia de alimentacéo
deveriam estarem niveis
caracteristicos de um local tipico
num ambiente hospitalar ou
comercial tipico.

RF Conduzida
IEC 61000-4-6
RF Radiada
IEC 61000-4-3

3 Vrms

150 kHz até 80 MHz
3V/m

80 MHz até 2,5 Ghz

Equipamentos de comunicagéo de

RF portatil e mével ndo devem ser
utilizados proximos a qualquer parte
deste equipamento incluindo cabos,
com distancia de separagdo menor
que a recomendada, calculada a

partir da equacéo aplicavel a
frequéncia do transmissor.

Distancia de separagéo recomendada:
d=12P

d =1,2 P80 MHz até 800 MHz

d =2,4 P800 MHz até 2,5 GHz

Onde P é a poténcia maxima nominal
de saida do transmissor em watts (W).
De acordo com o fabricante do
transmissor, e d é a distancia de

separagéo recomendada em metros (m).

E recomendada que a intensidade de

campo estabelecida pelo transmissor
de RF, como determinada através de
uma inspegéo eletromagnética no local,
seja menor que o nivel de conformidade
em cada faixa de frequéncia.
Pode ocorrer interferéncia ao redor do
equipamento marcado com o seguinte
)

Simbolo:

Nota 1: Em 80 MHz e 800 Mhz aplica-se a faixa de frequéncia mais alta.
Nota 2: Estas diretrizes podem nao ser aplicaveis em todas as situagdes. Apropagagao eletromagnética
¢é afetada pela absorgéo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.




As intensidades de campo estabelecidas pelos transmissores fixos, tais como estagées de radio base,
telefone (celular / sem fio) e radios moveis terrestres, radio amador, transmissao radio AM e FM e
transmissdo de TV ndo podem ser previstos teoricamente com precisédo. Para avaliar o ambiente
eletromagnético devido a transmissores de RF fixos, recomenda-se uma inspegéao eletromagnética no
local.

Se a medida de intensidade de campo no local em que a Mesa Flex Trac 500z é usada excede o
nivel de conformidade utilizado acima, o aparelho deve ser observado para se verificar se a operagéo
esta normal.

Se um desempenho anormal for observado, procedimentos adicionais poder ser necessarios, tais
como as reorientagdo ou recolocacédo do equipamento.

Acima da faixa de frequéncia de 150 Khz até 80 Mhz, a intensidade do campo deve ser menor que
3V/m.

Distancias de separacédo recomendadas entre os equipamentos de comunicacédo de RF portatil,
movel e este equipamento.

Este equipamento, Mesa Flex Trac 500z, é destinado para uso em ambiente eletromagnético no qual
perturbagdes de RF séo controladas. O usuario pode ajudar a prevenir interferéncia eletromagnética
mantendo uma distancia minima entre os equipamentos de comunicagéo de RF portatil e moével
(transmissores) e este equipamento, como recomendado abaixo, de acordo com a poténcia

maxima dos equipamentos de comunicagao.

Distancia de separagdo de acordo com a frequéncia do transmissor (m )

Poténcia maxima
nominal de saida do | 150 KHz até 80 Mhz 80 KHz até 800 Mhz 800 KHz até 2.5 Ghz

transmissor W d=124F d=12P d=2,4JF
0,01 0,12 0,12 0,24
0,1 0,38 0,38 0,76
1 1,2 1,2 2,4
10 3,8 3,8 7,6
100 12 12 24

Para transmissores com um poténcia maxima nominal de saida nao listada acima, a distancia de
separacgdo recomendada d em metros (m) pode ser determinada através da equagéo aplicavel para a
frequéncia do transmissor, onde P é a poténcia maxina nominal de saida em watts (W) de acordo com
o fabricante do transmissor.

Nota 1: Em 80MHz até 800MHz, aplica-se a distancia de separacéo para a faixa de frequéncia mais alta.

Nota2: Estas diretrizes podem n&o serem aplicaveis em todas as situages.
A propagacao eletromagnética ¢é afetada pela absorcgéo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas




RPARAMETROS,FLEXQ DISTRACAO

Prarametros de Configuracao da Flexo Distracao

Importante: estes procedimentos devem servir somente como referéncia para que
cada profissional realize seus procedimentos individualmente com cada paciente apés uma
avaliagdo completa do mesmo.

A maca dispde 3 parametros, os quais devem ser configurados conforme a evolugdo ou

regressao do tratamento.

Intensidade: (este pardmetro é regulado erguendo-se a coluna central da maca através do
pedal duplo Sobe/Desce). Para a primeira sesséo, a medida inicial recomendada é de 8cm
(visualizada na régua de graduacgéo colada na coluna central). Para as sessoées futuras e
evolugdo no tratamento, suba a coluna central aumento os valores progressivamente.
Velocidade: (regulagem realizada através do painel central de controle). A velocidade inicial
recomendada é de até 30% nas primeiras 2 sessdes, podendo ser aumentada até 99%
conforme evolugdo observada do quadro clinico.

Tempo: (regulagem realizada através do painel central de controle). Deve-se iniciar o
tratamento realizando os movimentos de flexo-distragao entre 1 a 5 minutos nas primeiras
duas sessbes. Posteriormente deve-se aumentar o tempo chegando ao maximo de 15 min.
A evolugéo do tratamento seguindo os parametros acima deve ser lenta e sempre respeitan-
do os sinais/sintomas corporais do paciente, evitando aumentar demasiadamente os para-
metros a fim de acelerar ou otimizar o tratamento.

Obs.: Se ocorrer algum sintoma de dor ou incomodo com o paciente, deve-se reavalia-lo e
retornar aos parametros anteriores ou iniciar o tratamento novamente do ponto inicial.

E aconselhavel realizar um pré-teste de tolerancia com paciente, utilizando-se a haste para
realizacdo do movimento de flexo-distragdo manual. Deste modo, com pouca angulagéo e
movimentos lentos é possivel analisar se o paciente suportara o tratamento. Lembre-se de
que um bom diagnostico é fundamental para o sucesso do tratamento e verificagao da indi-
cagao do tratamento.

peig

oeden

| ——O
Painel de ©
Comando
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mBROTOCLO PETRATAMENTO

ﬂ Atencdo: este protocolo & apenas uma sugestao de trabalho. E muito importante fazer uma
anamnese completa para cada paciente, realizar exames clinicos, verificar exames comple-
mentares e primordialmente implementar um tratamento individualizado para cada paciente. A indi-
cagao € nunca realizar os movimentos de flex&do distragdo no primeiro atendimento do paciente.
Recomenda-se em um primeiro contato, fazer uma ampla anamnese e exames clinicos para
verificar a indicagdo ou ndo do recurso no tratamento das hérnias discais.

E necessario realizar a correcéo de todo desarranjo, disfungéo, subluxagéo e problemas mecanicos

da coluna vertebral que possam existir, e solicitar o retorno dentro de 7 dias para iniciar o tratamen
to de descompressao discal na maca.

No segundo atendimento os desarranjos devem ser novamente avaliados e caso permanegam,
corrigidos, para posteriormente iniciar-se o tratamento de descompressédo com a maca 500z.

O tempo limite de tratamento com a flexo distracdo para que o paciente se recupere é de 8 a 10
semanas, apos este prazo, caso nao haja melhoras, deve ser reavaliado o caso e a indicagdo do
tratamento para o paciente.

Observagoes Importantes:

1) Durante a realizagdo do tratamento o paciente ndo pode sentir dor.

2) O intervalo entre os atendimentos deve ser de 7 a 10 dias.

3) Quando o paciente ja estiver conseguindo fazer extensdo ativa, sem sentir dor, ja podera ser
implementado no tratamento o recurso de extensdo da maca (release toracico). Contra indicagdo da
extensdo: anterolisteses, estenoses, artroses. (Qualquer desconforto que o paciente possa sentir, é
indicado a retirada imediata da extensdo lombar).

1) Primeiro atendimento de Flexdo Distrag¢do:
Tempo: 5 minutos (Ndo ultrapassar este tempo)
Intensidade: Altura central da coluna em 8cm
Velocidade: 20 %

Caso o paciente apresente melhora dentro destes parametros, deve-se manter esta configuragdo
até o final do tratamento (Quando o paciente ja ndo apresentar mais dores/sintomas entre os
atendimentos).

*Obs: Pode-se observar que o paciente sinta algum desconforto nos primeiros ciclos da flexo
distragdo, este desconforto deve ir melhorando ao decorrer do tratamento.

Caso o desconforto ndo melhore ou sinta dor significativa durante ciclos de flexdo distragdo, o
tratamento deve ser interrompido e reavaliado. Talvez néo esteja indicado para o quadro
apresentado pelo paciente, naquele momento.

** Apos o tempo de flexdo distragdo ter finalizado, ndo solte os velcros dos pés do paciente! Realize
uma mobilizagéo / massagem na coluna para dar tempo da gravidade voltar ao disco. Somente apds
um minuto deste trabalho, solte os pés do paciente e pega para levantar da maca.




mBROTOCLO PETRATAMENTO

2) Segundo atendimento de Flexo Distragdo:

Tempo: 10 minutos (N3do ultrapassar este tempo)

Intensidade: Altura central da coluna em 8cm

Velocidade: 50 %

Caso o paciente apresente melhora dentro destes parametros, deve-se manter esta configuracdo até

o final do tratamento (Quando o paciente jd néo apresentar mais dores/sintomas entre os
atendimentos).

*Obs: Pode-se observar que o paciente sinta algum desconforto nos primeiros ciclos da flexo
distragdo, este desconforto deve ir melhorando ao decorrer do tratamento.

Caso o desconforto ndo melhore ou sinta dor significativa durante ciclos de flexdo distragdo, o
tratamento deve ser interrompido e reavaliado. Talvez néo esteja indicado para o quadro apresentado
pelo paciente, naquele momento.

** Apos o tempo de flexdo distragdo ter finalizado, ndo solte os velcros dos pés do paciente. Realize
uma mobilizagcéo / massagem na coluna para dar tempo da gravidade voltar ao disco. Somente apés
um minuto deste trabalho, solte os pés do paciente e pega para levantar da maca.

3) Terceiro atendimento de Flexo Distragao:

Tempo: 15 minutos (Ndo ultrapassar este tempo)

Intensidade: Altura central da coluna em 8cm

Velocidade: 80 %

Caso o paciente apresente melhora dentro destes pardmetros, deve-se manter esta configuragdo até
o final do tratamento (Quando o paciente jd ndo apresentar mais dores/sintomas entre os
atendimentos).

Se ndo houver melhora no quadro clinico, deve-se aumentar isoladamente a intensidade para 9cm,
mantendo o Tempo em 15 minutos e Velocidade em 80%. Havendo melhora, deve-se permanecer
nesta configuracgdo até o final do tratamento (Quando o paciente jd néo apresentar mais dores/sinto-
mas entre os atendimentos). Caso ndo apresente melhora, pode-se passar para intensidade de 10cm
ou mais (sempre gradativamente) até o maximo de 15cm. Quando encontrar a intensidade/altura na

qual o paciente retorne para o préximo atendimento ja com melhora, deve-se manter esta configura-
¢do até o final do tratamento.

*Obs: Pode-se observar que o paciente sinta algum desconforto nos primeiros ciclos da flexo
distragdo, este desconforto deve ir melhorando ao decorrer do tratamento.

Caso o desconforto ndo melhore ou sinta dor significativa durante ciclos de flexdo distracdo, o
tratamento deve ser interrompido e reavaliado. Talvez néo esteja indicado para o quadro
apresentado pelo paciente, naquele momento.

** Apds o tempo de flexdo distragdo ter finalizado, ndo solte os velcros dos pés do paciente. Realize
uma mobilizagéo / massagem na coluna para dar tempo da gravidade voltar ao disco. Somente apds
um minuto deste trabalho, solte os pés do paciente e pega para levantar da maca.




mbIMREZA | MANUTENCAO

Para a limpeza use exclusivamente um pano macio umedecido em solugédo de agua e sabao
neutro. Em seguida passe uma flanela seca sem comprimir ou esfregar. Jamais utilizar
qualquer tipo de alcool, produto quimico, material microabrasivo, detergentes, tira manchas,
produtos de limpeza em geral ou produtos que contenham solventes, éter, etc, pois podera
acarretar em manchas e danos ao tecido.

Nas partes metalicas onde s&o pintadas através do processo de pintura eletrostatica, pode-se
utilizar cera automotiva para limpeza e protecdo dos materiais.

A » O ambiente onde vocé vai colocar a maca devera ser seco € arejado;

* Para preservar a estrutura, os pés, a aparéncia e a cor original, ndo o exponha a
intempéries, a luz direta ou indireta do sol ou a umidade excessiva;
» Mantenha o estofado distante das fontes de calor e de exposi¢ao prolongada a luminosi-
dade intensa, elas podem alterar a coloragao do revestimento;
» Mantenha bronzeadores, repelentes ou qualquer outro produto cosmético longe do seu
estofado. Eles podem manchar o revestimento.

H Importante: Para efetuar a limpeza ou qualquer tipo de manutengéo certifique-se de
que o equipamento esteja desligado da rede elétrica. Evite derramar agua ou outros liquidos
dentro e sobre o equipamento, o que poderia causar curtos-circuitos.

» 0

e Manutencgao: utilizar 6elo spray nas partes moéveis (pés, articulagdes, buchas,
prolongadores, cabeceira, dobradigas). Parafusos e fixadores devem ser reapertados
periodicamente sobre a metodologia de manutengéo preventiva de equipamentos.
Recomenda-se avaliar sua estrutura e mecanismos a cada 90 dias.

Na coluna central de elevagao, deve ser utilizada graxa azul industrial para sua lubrificagdo.

Siga as orientagdes do Procedimento para Lubrificagdo Preventiva da Maca 500z, enviado
por e-mail, para executar a tarefa de lubrificagdo de seu equipamento.




- GARANTIA

TERMO DE GARANTIA

Asseguramos a garantia contra defeitos de fabricagdo no prazo total de 12 (doze)
meses, sendo 90 (noventa) dias da garantia legal e o restante da garantia contratual
concedida pela TechMec. O prazo de garantia legal € sempre contabilizado primeiro.
Terminado este, inicia-se o prazo de garantia contratual concedida pela empresa.

A garantia abrange o conserto ou reposi¢cao de pecas e componentes nas condigbes
normais de uso do equipamento.

¢ Parte mecanica: motores, ferragens, soldas e conexdes.

¢ Parte eletronica: diz respeito ao funcionamento eletrénico, elevagdo da maca,

e painel de controle, sendo que qualquer problema em partes ou pecas terceirizadas
havera a necessidade de se respeitar o prazo de entrega dos fornecedores.

A garantia do equipamento estara automaticamente suspensa mediante as
situagées abaixo, ndo abrangendo os seguintes itens e condig¢ées:

e Em caso de limpeza incorreta, falta de manutengéo basica ao uso, aplicagédo de

produtos quimicos, tratamentos de protecao aplicados pelo comprador ou consumidor,

detergentes, condicionadores, fluidos corporais ou danos devidos a exposic¢éo direta

ou indireta a luz solar, umidade excessiva, calor excessivo, luminosidade intensa, ou

condi¢des semelhantes, bem como avaria de transporte, quando o mesmo for

realizado pelo préprio consumidor;

* Em caso de danos causados pela agao de cupins, insetos, broca ou outras pragas;

* Se a etiqueta de identificagdo do produto estiver alterada, rasurada ou tiver sido

eliminada;

e Mau uso, considerando a finalidade a que se destina esta maca e/ou mau trato
(com sinais de quedas, amassados, batidas, riscos, etc);

* Se forem realizados, sem prévia autorizagédo da fabrica, desmontagem, alteracdes,

reparos ou substituicdes de partes do equipamento, ou por qualquer meio danificar o

produto por ato que praticar;

e Sobre qualquer defeito ocasionado pelo ndo cumprimento das instrugdes de

conservagao contidas neste manual;

¢ Ligacdo em voltagem incorreta;

e Variagdes de tensdo elétrica ou sobrecarga acima do especificado e falta de aterra-

mento.

H O equipamento néo devera ser submetido a inclinagdo, quedas, impactos, vibragcbes

excessivas, levantamento por guinchos e cordas, movido sobre pisos irregulares ou choques

(incluindo durante transporte, locomog&o e manipulag&o).

OBS: A garantia ndo abrange os seguintes itens e condigoes:

 Defeitos, riscos ou danos resultantes do uso anormal do produto pelo cliente, como pegas
expostas externamente arranhadas, trincados ou quebradas, limpeza em desacordo com o
manual de instrugdes, bem como derramamento de alimentos ou liquidos de qualquer natureza;
¢ Defeitos e danos no produto e/ou em suas partes, decorrentes de transportes, instalagao,
testes, alteragdo, modificagcdo de qualquer espécie no produto, bem como o reparos realizados
por outras pessoas que ndo sejam autorizadas pela TechMec;




ERAGOES GERAIS

LEIA COM ATENCAO

* Quebra ou danos que n&o constatados no ato da aquisigao;

» Defeitos e danos causados por agentes externos ou naturais (enchente, maresia, umidade,
descarga elétrica, oscilagdo de energia entre outros);

e Pegas que se desgastam naturalmente com o uso regular, tais como borrachas de amorteci-
mento, sistemas de “drops”, teclas de comando, espumas, tecidos, molas, etc;

e Danos sofridos no couro/curvim e deformagéo nas espumas ;

* Remogéo e transporte do produto para conserto.

As despesas com fretes e seguros correm por conta do consumidor, mesmo nos casos de reclamagdo de garantia. Ndo nos
responsabilizamos pela embalagem de madeira caso o produto seja enviado para conserto. Todo e qualquer defeito que o
produto venha apresentar, deve ser comunicado ao fabricante e sua utilizagdo deve ser paralisada imediatamente.

A ATENGCAO:

» Materiais pontiaguados podem danificar os produtos ocasionando furos e rasgos,
devendo-se evitar atritos com estes tipos de objetos;

» Para movimentar, carregar ou arrastar a maca, nunca segure nos estofamentos, pois esta
acgdo podera danificar e ocasionar quebra;

* Nos revestimentos de tonalidades claras, evite o contato com tecidos que soltem tintas;

» O acionamento de mecanismos reclinaveis sem o devido cuidado pode resultar em
acidentes. N&o permita que criangas brinquem com esses mecanismos;

» A TechMec se reserva ao direito de realizar eventuais modificagdes em seus produtos,
bem como de alterar sua linha de produtos comercializada no decorrer do tempo;

» N&do havendo disponibilidade de matéria-prima para substituicdo, a TechMec se reserva o
direito de efetuar o reparo com matéria-prima de qualidade e valor equivalente;

 Faz parte deste termo de garantia as instru¢cdes para conservagao e limpeza contidas
neste documento;

» Sugerimos que este termo de garantia seja anexado a nota fiscal de venda do produto
para consulta sempre que houver duvidas.

« E necessario para conservacao e longevidade do produto submeter a maca & manutengao
basica de uso e manutencao de acordo com as instrugdes indicadas neste documento;

» O amaciamento das almofadas de espuma é normal como consequéncia do uso,
conforme norma ABNT (NBR 15164:2004), ndo podendo ser confundido com perda de
elasticidade e densidade devido a desgaste natural dos materiais;

» S840 admissiveis variagdes de cor do revestimento dependendo do sentido da trama dos
fios, bem como variagéo de cor do revestimento conforme o angulo de visualizagdo da peca

Solicitagdo de Assisténcia Técnica:

» O consumidor final devera entrar em contato com a fabrica, munido da nota fiscal de
compra, a fim de formalizar a solicitacdo de assisténcia técnica;

* Sera realizada a avaliagao prévia do produto e caso identificado suposto defeito de
fabricacéo, a solicitagdo de assisténcia técnica;

» A TechMec se reserva o direito de efetuar avaliagéo técnica da solicitagao;

» Quando autorizado o envio da mercadoria para assisténcia técnica na fabrica, o produto
devera ser embalado adequadamente para o transporte, evitando desta forma que o
produto sofra avaria no transporte.
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ﬂ Contra indicagbées de uso:
- Aparecimento de qualquer dor no paciente durante o tratamento na maca

- Paciente acompanhado de dores com causas desconhecidas

- Existéncia de Fraturas (Somente depois de consolidado a lesdo e alta médica)
- Artrite Reumatdide

- Tumores

Fabricante / Distribuidor:

L
TechMec

Techmec Equipamentos Eletromecanicos Ltda Epp
Rua Francisco Luiz Garcia, N° 52 Distrito Industrial Il - CEP: 13602-052 - Araras (SP)

Telefone: +55 (19) 3541-6407 sac@techmec.com.br - www.techmec.com.br

PRODUTO: Maca Modelo 500Z
DATADAAQUISIGAO: _ /| |
PRAZO DE GARANTIA: 12 Meses
NUMERO DE SERIE:

- As despesas com fretes e seguros correm por conta e risco do consumidor, mesmo nos casos de reclamagées de garantia.
caso o produto seja enviado para conserto.

N° De Série: N°. Nota Fiscal:
Nome Comprador:
Endereco: CEP:
Cidade: UF: Tel.:
Revendedor: Cod:
Endereco: CEP:
Cidade: UF: Tel.:

H TODO E QUALQUER DEFEITO OU ANOMALIA QUE O PRODUTO POSSA VIR A APRESENTAR DEVE

SER COMUNICADO AO FABRICANTE E SUA UTILIZAGAO DEVE SER PARALISADA IMEDIATAMENTE.




MANUAL DE FLEXAO

e Seu equipamento possui uma alavanca que pode ser inserida tanto no médulo
cervical quanto no médulo lombar, para realizagdo de movimentos de flexdo e/ou
extensao. Para instalagdo siga os passos ilustrados abaixo:

Modulo Cervical

—

Insira o adaptador fornecido —— Insira o tubo quadrado do prolongador|
dentro da alavanca de flexdao i dentro do adaptador com a alvanca

conforme foto ao lado

Retire o prolongador superior ¢ Finalize a operag&o retornando o

dos bragos para que possa prolongador na maca e apertando
ser inserida a alavanca P os manipulos de travamento

Moédulo Lombar

Insira a alavanca no suporte lateral
localicado abaixo do estofamento das pernas,
proximo do posicionamento dos pés e aperte
o manipulo para que o fique bem preso a
estrutura da maca




ACAQ;MEODULO, CERVICAL

O moddulo cervical de sua maca pode ser inclinado para cima e para baixo, possibilitando
o melhor posicionamento do paciente para realizagado de cada técnica terapéutica. Siga
0s passos ilustrados abaixo para posiciona-lo:

Puxe a alavanca levemente
para baixo e regule o médulo
cervical na posi¢édo desejada.

Empurre a alavanca levemente {
para cima para que o moédulo
fique travado na posigéo
escolhida.

Flexao Distragao Cervical Manual

Caso deseje fazer movimentos repetitivos realizando uma flexo-distragdo ou mobilizagao
na regido cervical, basta puxar a alavanca levemente para baixo e manté-la nesta posicao.
Deste modo, o mecanismo ficara solto para realizar os movimentos desejados.

Q,MODULO PELVICO

Através do acionamento da alavanca de liberacdo dos movimentos do médulo pélvico, vocé
podera posicionar esta parte da maca para uma amplitude maior dos movimentos de
extensdo (quando a elevagdo da maca estiver na altura minima) ou aumentar amplitude dos
movimentos de flexdo (quando a elevagao da maca estiver da altura 8 para cima, na torre
central).

Puxe a alavanca levemente
para baixo e regule o médulo
cervical na posi¢édo desejada.

Empurre a alavanca levemente
para cima para que o médulo
fique travado na posicéo
escolhida.

Flexao Distragao Cervical Manual

Caso deseje fazer movimentos repetitivos realizando uma flexo-distragdo ou mobilizagéo
na regido lombar, basta puxar a alavanca levemente para baixo e manté-la nesta posigao.
Deste modo, o mecanismo ficara solto para realizar os movimentos desejados.
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O Surgimento da Primeira Maca de Flexo Distracao do Brasil

Em meados de 2007 a TechMec tragava como objetivo desenvolver e oferecer aos profissionais
brasileiros um equipamento de ponta que oferecesse diversos recursos e facilitasse o trabalho manual,
resultando em beneficios clinicos aos pacientes e otimizagao nos tratamentos. Por meio de indicagao
profissional, a empresa constatou a auséncia deste tipo de maca no mercado nacional e apurou que as
poucas macas importadas existentes, eram todas vendidas ilegalmente (sem registro na ANVISA e
homologagéo no INMETRO), sem assisténcia técnica e fornecimento de pecas de reposicao, além de
serem ofertadas a um prego muito alto.

Através de muitos estudos, pesquisas e criagédo de varios prototipos, surgia a primeira Mesa de
Flexo-Distragéo do Brasil, a Mesa 500z, exclusivamente desenhada, projetada e desenvolvida pela
TechMec, uma empresa Nacional com muitos anos de Know-how em automatizagéo, projetos e
fabricacéo de macas, camas e cadeiras elétricas.

A maca desenvolvida e criada pela TechMec teve grande aceitagdo pelos profissionais da area e em
pouco tempo se popularizou no meio através dos contatos profissionais, indicagdes e exposi¢des do
produto em congressos de fisioterapia, quiropraxia, osteopatia e terapias manuais. Com o tempo o
equipamento foi se aperfeigoando, sofrendo varias atualizagdes e incrementando novas fungdes,
deixando-o hoje como uma das macas mais modernas e ricas em recursos do mundo.

Hoje, ja consagrada no mercado nacional a maca 500z equipa as melhores clinicas do pais e a
TechMec continua avangando e trabalhando para oferecer as melhores solugdes para vocé!

Atualmente o sistema de Flexao-distragdo € sem sombras de duvidas, um dos mais eficientes sistemas
para tratamento de patologias lombares, dentre elas a hérnia discal, artrose, espondilolisteses,
discartroses e mais alguns tipos de lombalgias. A maca 500z € o mais moderno recurso para
descompressao e mobilizagdo da coluna vertebral existente onde aplica-se uma forga de
descompresséo associada a flexao da coluna vertebral exatamente no nivel a ser tratado.
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